
 

 

 

 

 

 

 

Годовой календарный график МОУ Татауровская ООШ 

на 2023/2024учебный  год 

1. Пояснительная записка  

Календарный учебный график составлен на основании Федерального 

закона №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ» и учитывает в 

полном объѐме возрастные психофизические особенности учащихся, 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет 

режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составляет не менее 7 

календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет:  I четверть - 8 учебных 

недель (для 1 - 9классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 9 классов); 

III четверть - 11 учебных недель (для 2 - 9классов), 10 учебных недель (для 1 

класса); IV четверть - 7 учебных недель (для 1 -9 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 9 

классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 -9 

классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 класса); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 

9 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 



Продолжительность урока 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 минут.  Продолжительность 

перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составляет 30 

минут.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов не  превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры: 

для обучающихся 5 -9 классов – не более 7 уроков. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 

минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с 

учетом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры 

региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

2. Режим работы  

Понедельник – пятница: 7:30 – 16:00 

Начало занятий: 8:00 

Расписание звонков (начальная школа): 

1 урок: 8:00 – 8:40 

2 урок: 8:50– 9:30 

3 урок: 9:40– 10:20 

4 урок: 10:40– 11:20 

5 урок: 11:30 – 12:10 



6 урок: 12:20– 13:00 

Расписание звонков (основная школа): 

1 урок: 8:00 – 8:40 

2 урок: 8:55 – 9:35 

3 урок: 9:50– 10:30 

4 урок: 10:40 – 11:20 

5 урок: 11:30 – 12:10 

6 урок: 12:25 – 13:05 

7 урок: 13:15 – 13:55 

Горячий завтрак –  после 2 урока (начальная школа), после 3 урока (основная  

школа). 

Питание организовано в зданиях основной и начальной школы, в наличии 2 

столовых. 

 

Начало учебного года - 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года –  

26.05.2024 г. (при условии 100%го выполнения Учебного плана). 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели 

2-9 класс – 34 учебные недели. 

Учебные четверти: 

1. 01.09.2023 – 27.10.2023 каникулы 28.10.2023– 06.11.2023 

2.07.11.2023 – 29.12.2023 каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 

3.09.01.2024 – 22.03.202 4 каникулы 23.03.2024– 31.03.2024 

4.01.04.2024 – 26.05.2024 летние  каникулы   

Дополнительные каникулы для 1 класса  17.02.2024 – 25.02.2024 

Учитываются дополнительные требования к организации обучения в 1 

классе: «ступенчатый режим» обучения (в сентябре и октябре по 3 урока  в  

день продолжительностью 35 минут; в ноябре – по 4 урока в день 

продолжительностью по 35 минут), в январе – мае по 4 урока в день 

продолжительностью 40 минут, 1 раз в неделю 5 уроков), обучение без 

бального оценивания, отсутствие домашних заданий. 

Начало занятий – 8 часов 

Окончание – 14.00 

Смена – одна. 

Продолжительность урока– 40 минут 

На каникулах приказом директора утверждается особый порядок работы. 

3. Требования к объёму домашних заданий 



    Объѐм домашних заданий по всем предметам не превышает в 

астрономических часах о 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа, в 5-8 

часах – 2,5 часа. В 9 классе – 3 часа. 

4. Организация летней оздоровительной кампании 

В июне организовать летний оздоровительный отдых обучающихся 1-8 

классов в летнем пришкольном оздоровительном лагере дневного 

пребывания (ЛОЛ «Ромашка»). 
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